
R5年度春日東中学校 Happy Monday躍進へ

「東中 Weekly time」
～東雲之志あれ～
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令和５年４月１７日

コミュニティ・スクール春日東中学校
校長 柴田 みどり



東雲之志とは・・・

夜明けの空が東方から徐々に明るんでゆく頃

春日東中の新たな夜明けを意味しています。

本日
夜明けに向けて志を持って、自身の道を
切り開いていく生徒を育成したいと考え
ます。夢を追うだけでなく、志を持った

生徒を育てるために・・・



東雲之志
あれ！

コミュニティ・スクール春日東中学校 東訓



東中生徒の弱みは・・・

強みに変えていくには・・・

心が弱

い自信が

無い

受動的
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原点回帰のスローガン生徒も教師も・・・

5

自己

認識
自己

確立

自己

決定

原点回帰
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Happy Monday 進化版 Weekly Time

朝

8:25～8:40

• Weekly Time(１週間の計画を立て、見通しを持った１週間にす

ることで自信を持ち、積極的に、強い心を持って、学校生活を

送らせる。）やらされる学校生活ではなく、自分が決めたこと

に自信を持って、やりとげる強い心を育てるのがコンセプトで

す。

帰りの会

前

•失敗学 教師ローテー（TV放送）

失敗学の

後

•リフレクション【内省】タイム

•失敗学の振り返り



•月曜日の朝、クラスボックスからウイークリーシートを

持って行く。号令をかけて「今から東中 Weekly Timeの

時間です。１週間の予定を確認しながら、見通しを持った

自身の計画を立てていきましょう。」 はじめ

学級委員

８：２５～

• 自分を見つめ直し、黙黙と自身の１週間の計画をプラ

ンニングする時間（成功學ノートのWeekly Sheet）

活用します。

• （不定期にクラスで点検）良いプランは掲示

黙黙東中

Weekly 
Time

• 号令をかけて、「これでWeekly Timeを終わります。計

画をしっかり実行に移していきましょう。」 おわり

• 朝の会にすすむ

学級委員

～８：４０

Weekly Timeの運営方法 ８：２５～８：４０
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基本は、生徒が自主的に運営します。 先生達は、職朝・学年打ち合わせ・成功學
ノートの点検を行っています。



Happy Monday プロジェクト
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東中Weeklyシート



Happy Monday 放送
篠原生徒会長最後の放送

ありがとう！
記念撮影
しました！



Happy Monday 放送
篠原生徒会長・吉永副会長

・校長のDJトリオ
後期からリ
ニューアル
します！



Happy Monday 放送
篠原旧生徒会長・古川新生
徒会長・校長のDJトリオ

生徒会長新旧
コンビです！



Happy Friday 放送
ゲストに吉本君が来てくれました

１／１３の
放送です



2/27 Happy Monday放送 お礼の手紙

３－２鈴木君から
お礼の手紙をもら
いました。



ようこそ校長室
訪問

4/24スタート！
１の１ １～３班から
スタートです。楽しみ
にしていて下さい！



Happy Monday 昼休み

～全校生徒 校長室へようこそ訪問～

時間

•基本、月曜日13:25～13:40

•１日 ひと班５分ずつ３班

場所

•校長室に班単位で訪問、面談

•次の班は、廊下で待機

方法

•一クラス６班×１7クラス １０２班

•３班ずつ36週 1年→2年→3年
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Happy Monday 昼休み ４／２４(月）１－１
～全校生徒 校長室へようこそ訪問～

１３：２５

～

•１３：２５～１－１ １班 校長室

•１－１ ２班は、ＣＳＳ席で待機

１３：３０～

•１３：３０～１－１ ２班 校長室

•１－１ ３班は、ＣＳＳ席で待機

１３：３５～

•１３：３５～１－１ ３班 校長室

•５限目の授業に遅れないように移動
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Ｈａｐｐｙ Ｍｏｎｄａｙようこそ校長室訪問２/２４

３の６の４～６班が
校長室を訪問してくれました。
西原先生の話もたくさん
してくれました！
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今年度も継
続されます
。先生方の
どんな失敗
が聴けるの
でしょうか

失敗学 今年度も継続



Happy Monday８／２９
失敗学講座 放送
西原先生
ありがとう
ございます
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東中ゆるキャラ

フククル
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東中
ゆるキャラ

の
ﾌｸクルです!

たくさんの
福（ﾌｸ）を
連れてクル

Fukukuru



～自己決定は自分をかたちづくる第一歩～
Happy Mondayの一連の活動を４/１０(月）
からスタートさせています。
合い言葉は、「Ｈａｐｐｙ Ｍｏｎｄａｙ」
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令和５年４月１７日

コミュニティ・スクール春日東中学校
校長 柴田 みどり



学校幸福度 日本一を目指して・・・


